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Koureni v Lucerne...?

Nejedna se o polemiku, zda koufit, €i nekoufrit ve znémén; prazském palaci,
ale o problematiku koufeni, jak ji pojali studenti Vy$si odborné $koly zdravot-
nické a Stredni zdravotnické $koly Praha 1 (VOSZ a SZS Praha 1, Al$ovo
nabrezi). Dne 18. 3. 2015 se uskutecnil v kinoséle Lucerny v Praze Den pro-
jekttl s nazvem Kourit? A pro¢?

Studenti rGznych obort stfedni i vy$8i zdravotnické Skoly pfipravili a pfednesli
fadu pfispévkd formou prezentaci i vytvarnych praci (napf. vystava fotografii
Zakoufené (smévy, papirové kolaze Télo kurdka jako dikaz). Zubni technici pfi-
pravili Ukézky protéz kuraku, ogni optici Uvahu nad souvislosti senilni makularni
degenerace a koureni. Studenti stfedni 8koly se zamysleli i nad financemi v pre-
zentaci Koufit? Kolik to stoji?, zdravotni laboranti natoGili 15minutovy film Nejen
o koureni. Studenti 1. roéniku pfipravili plvabnou i praktickou Mapu nekurackych
restauraci v Praze.

Studenti oboru diplomovany farmaceuticky asistent se podileli tfemi projekty:
Tabak - rostlina, obsahové latky (student 2. roéniku DFA V. Kantor ziskal 3. misto
v hodnoceni student(l). V prezentaci Elektronicka cigareta zjiStovaly studentky
2. roéniku DFA formou dotazniku kromé& zakladnich informaci také ddvody pouZi-
vani, oblibu i znalost nezadoucich Gginkt EC. Tfeti z farmaceutickych projektd,
Pripravky k odvykani koureni, byl zaméfen na vydej téchto pFipravkl v lékarnach;
studentky 3. roéniku shromazdily informace o prodeji vSech typd pfipravkd na od-
vykani v priib&hu jednoho roku b&hem jednotlivych mésicd. Z prizkumu v 18 praz-
skych i mimoprazskych Iékarnach vyplynula nejvy$si prodejnost pfipravki v lednu
a v unoru, kdy se lidé snazi naplnit novoroéni pfedsevzeti, nejslabsim mésicem byl
srpen. Z lékovych forem se jako nejoblibenéjsi ukazaly Zvykacky v rGznych pfichu-
tich, nejprodavanéjsi byl Nicorette spray. Projekt ziskal u odborné poroty 3. misto.
Dékujeme v8em lékarnam, které umoznily nasim studentim nahlédnout do prodeje
a shromazdit potfebna data.

Vlystoupeni studentt se stfidala s pfednéskami odbornikd; ti zaroven hodnotili
prace studentd jako odborna porota. Zaznély napf. prezentace, Zavislost na tabaku
je détské nemoc, nikoliv dospélé rozhodnuti (doc. MUDr. Eva Kralikova, CSc.),
Koureni aneb tobacco free life (PhDr. Mgr. Jeronym Klimes$, Ph.D.). V8ech 450
pFitomnych studentu zhlédlo film Mych poslednich 150 000 cigaret a zucastnilo se
besedy s reZisérem Mgr. Ivo Bystfi¢anem, ktery byl rovnéz clenem poroty. VSichni
porotci véetné zastupkyné Magistratu hl. mésta Prahy Mgr. Jany Havlikové hodno-
tili celou akci jako velmi zdafilou. Poskytla dostatek informaci pro zamysleni nad
otazkami Kourit? A pro¢?
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